JIPUMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO
(c corenvimu osowamu)

0AsL Oemeil 0OWKQAbHO20 603pacma 3-7 aem npu 12-uacoeom npebovisanuu

Muwesble BewecTBa

Macca OHepretu-yeckas | Ne peuren:
Mpuem nuwm Mpuem nuwm, HammeHoBaHue 6noaa
nopuuu Benkn, r XKupbl, r YrneBoabl, r LeHHOCTb, KKan TYypbl
Hepensa 1
Oenb 1

3aBTpak CYIN MOJIOYHbIV C KPYTOW (PUCOBOW) Ne94 180 43 4,4 15,0 118,0 94
YAV C MOJTIOKOM UNA CNIMBKAMM Ne394 200 3,0 2,5 15,6 97,3 394
BYTEPEPO[ C MACJTOM Ne1 30/10 2,4 7,5 15,2 145,8 1

WUtoro 3a 3aBTpakK 420 9,7 14,4 45,8 361,1

2 3aBTpak COK ABNTOYHbIN Ne399 180 0,9 0,2 17,7 75,1 399

WTtoro 3a 2 3aBTpak 180 0,9 0,2 17,7 75,1

O6en CAJNAT 13 BENOKOYAHHOW KAMYCThbl Ne20 50 0,8 2,4 4,5 44,1 20
CYIM KAPTO®EJbHBIM C MAKAPOHHbLIMW U3OENNAMK Ne82 180 2,1 2,0 14,5 85,0 82
KOTJNIETA PYBNNEHHAA U3 MTULbI Ne305 70 11,5 11,6 11,5 197,9 305
MOPE KAPTO®ENBHOE Ne321 130 2,7 3,9 18,5 124,4 321
KOMMOT N3 CYLIEHbLIX ®PYKTOB Ne376 180 0,0 0,0 14,0 55,8 376
XINEB P>KAHOM 40 2,6 0,4 17,0 81,6
XNEB MWEHNYHGLIN 20 1,5 0,1 9,7 46,0

WTtoro 3a obea 670 21,2 20,4 89,7 634,8

YNNoOTHEHHbIN NONAHUK | XKAPKOE MO-AOMALLUHEMY Ne276 150 17,8 16,7 15,6 287,3| 276
YAV C CAXAPOM, BAPEHBEM, IXXEMOM, MEOM, NOBWANOM Ne392 190/10 0,1 0,0 9,8 39,4 392
XMNEB MWEHNYHbIN 50 3,8 0,3 25,1 118,4
BYNOYKA BAHUNBHASA Ne467 50 4,1 3,9 28,9 167,3 467

WToro 3a YNnoTHeHHbIN 450 25,8 20,9 79.4 612.4

NONAHUK

Bcero 3a AeHb: 57,6 55,9 232,6 16834




JIPUMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO
(c corenvimu osowamu)

0AsL Oemeil 0OWKQAbHO20 603pacma 3-7 aem npu 12-uacoeom npebovisanuu

MuuweBble BewecTBa
Macca OHepretu-yeckas | Ne peuren-
Mpuem nuwm Mpuem nuwm, HammeHoBaHue 6noaa
nopuuu Benkn, r XKupbl, r YrneBogbl, r LeHHOCTb, KKan Typbl
Hepensa 1
OeHb 2

3aBTpak OMIET HATYPAJbHbIV Ne215 150 15,3 18,9 2,9 249,4 215
MONOKO KUMAYEHOE Ne400 200 5,6 4,9 9,3 104,8 400
BATOH 30 2,3 0,9 15,4 78,6

WTtoro 3a 3aBTpak 380 23,2 247 27,6 432,8

2 3aBTpak OPYKTbl CBEXXUE (ABJTIOKO) Ne368 200 0,8 0,8 19,0 91,2 368

WUtoro 3a 2 3aBTpakK 200 0,8 0,8 19,0 91,2

06en CAJTIAT N3 CBEKI/Ibl Ne33 50 0,7 2,9 4,1 45,6 33
CYIM KAPTO®EJbHBLIV C KPYMNOW Ne80 180 1,6 1,9 12,2 73,0 80
roNnybsLbl IEHNBBIE Ne298 140/30 12,8 12,3 12,0 217,4 298
KUCENb 13 NOBUNOJIA, IXEMA, BAPEHBbSA Ne383 180 0,1 0,0 25,7 102,6 383
XNEB PYKAHOW 50 3,3 0,4 21,2 102,0
XNEB MWEHNYHGLIN 20 1,5 0,1 9,7 46,0

WTtoro 3a o6epn 650 20,0 17,6 84,9 586,6

YNnoTHeHHbIN NOAAHUK  [MYOUHI 13 TBOPOIA C ABNOKAMM Ne240 150 20,7 15,8 21,0 323,0 240
COYC MOJOYHbIN Ne350 60 1,3 3,2 4,3 53,7 350
KO®EWHbLIN HAMUTOK C MOJTOKOM N2395 200 3,1 2.4 17,1 103,1] 395
XNEB MNWEHNYHbLIN 40 3,0 0,2 19,5 91,9

WToro 3a YNnoTHeHHbIN 450 28.1 216 61,9 5717

NOoNAHUK

Bcero 3a geHb: 72,1 64,7 193,4 1682,3




JIPUMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO
(c corenvimu osowamu)

0AsL Oemeil 0OWKQAbHO20 603pacma 3-7 aem npu 12-uacoeom npebovisanuu

Muwesble BewecTBa

Macca OHepretu-yeckas | Ne peuren-
Mpuem nuwm Mpuem nuwm, HammeHoBaHue 6noaa
nopuumn Benku, r Kupbl, r Yrnesoabl, r LEeHHOCTb, KKan Typbl
Hepensa 1
OeHb 3

3aBTpak KALLA XXUOKAA (MAHHASA) Ne185 180 7,3 4,2 31,4 191,3 185
KAKAO C MOJTOKOM Ne397 180 3,6 2,9 14,9 101,4 397
BATOH 20 1,5 0,6 10,3 52,4
AVILA BAPEHBIE Ne213 45 5,5 5,0 0,3 68,6 213

WTtoro 3a 3aBTpak 425 19,8 13,4 69,7 479,2

2 3aBTpak COK ABJIOYHO-BVHOIPALHbLIA Ne399 180 0,9 0,2 17,7 75,1 399

WUtoro 3a 2 3aBTpakK 180 0,9 0,2 17,7 75,1

06en Ol'YPEL| CONEHbIN 50 0,4 0,1 0,9 6,5
BOPLL, C KAMTYCTOW N KAPTO®ENIEM CO CMETAHOW Ne57 180/10 1,7 5,1 9,2 94,3 57
KOTNETbI, BUTOYKN, LUHULIEN PYBJIEHHbBIE Ne282 70 11,6 11,7 11,0 198,2 282
KALLA PACCBINMYATASA C OBOLLAMU (TPEYHEBAS) Ne166 130 7,0 4,7 31,9 203,0 166
COYC CMETAHHbIW Ne354 30 0,4 1,2 1,7 22,5 354
YA C IUMOHOM Ne393 180/10/7 0,2 0,0 10,0 41,7 393
XNEB MNIWEHNYHBIN 20 15 0,1 9,7 46,0
XNEB PXXAHON 20 1,3 0,2 8,5 40,8

WUtoro 3a oben 707 24,1 23,1 82,9 653,0

YnnoTHeHHbIV nonaHuk  |MOPE 3 MOPKOBW WITN CBEKIbI (CBEKJIA) Ne324 50 0,8 1,7 52 40,0 324
OPUKALENBbKN "BKYCHALLIKA" TTK Ne 32 140 19,6 29,0 19,6 418,3| TTK Ne 32
COYC MOJNOYHBIA Ne350 50 1,0 2,5 3,5 43,9 350
KOMMOT N3 CBEXNX NMJTIOOOB Ne372 180 0,1 0,1 20,9 86,0 372
XNEB MNWEHNYHbLIN 45 3,3 0,3 21,9 103,4

:;z::zi ynnoTHeHHe1! 465 24,8 33,6 71,1 691,6

Bcero 3a AeHb: 69,6 70,3 241,4 1898,9




JIPUMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO
(c corenvimu osowamu)

0AsL Oemeil 0OWKQAbHO20 603pacma 3-7 aem npu 12-uacoeom npebovisanuu

Muwesble BewecTBa

Macca OHepretu-yeckas | Ne peuren-
Mpuem nuwm Mpuem nuwm, HammeHoBaHue 6noaa
nopuuu Benku, r Xupbl, r Yrnesoasl, r LeHHOCTb, KKan Typbl
Hepensa 1
OeHb 4
3aBTpak CYN MONOYHBIN C KPYMNOW (TPEYHEBOW) Ne94 180 53 4,8 15,1 125,3 94
YAV C MOJTIOKOM UNA CNMBKAMM Ne394 180 2,7 2,3 14,0 87,6 394
BYTEPEPO[ C CbIPOM Ne3 40/5/15 6,4 8,1 19,5 182,3 3
WUtoro 3a 3aBTpakK 420 14,4 15,2 48,6 395,2
2 3aBTpakK OPYKTbl CBEXXVE (AB/TOKO) Ne368 200 0,8 0,8 19,0 91,2 368
WTtoro 3a 2 3aBTpak 200 0,8 0,8 19,0 91,2
O6en NOMWOOPLI CONEHLIE 60 0,7 0,0 1,4 8,1
LI N3 CBEXEW KAMNYCTbl C KAPTO®EIIEM Ne67 180 1,3 3,6 6,4 64,5 67
MNnoB 13 NTULbI Ne304 150 28,9 31,2 24,8 499,1 304
KOMMOT W3 CYLUEHbBIX ®PYKTOB Ne376 200 0,0 0,0 15,5 61,9 376
XNEB PXXAHON 20 1,3 0,2 8,5 40,8
XNEB MWEHNYHbLIN 20 1,5 0,1 9,7 46,0
WTtoro 3a o6en 630 33,7 35,1 66,3 720,4
YnnoTHeHHbIV nonaHuk  |3ANEKAHKA N3 MAKAPOH C TBOPOI'OM Ne211 150 10,8 9,9 32,9 269,9 211
COYC MONOYHbI (CNAOKWNIN) Ne351 50 0,9 1,8 5,6 43,7 351
KE®UNP, ALINOODGUNNH, MPOCTOKBALLA, PAXXEHKA Ne401 200 5,6 49 7,8 102,8 401
BYNOYKA BECHYLLUKA Ne473 50 4,0 3,0 29,6 160,9 473
UTOoro 3a YNNoTHeHHbIN 450 213 19.6 75.9 5773
nongHuK
Bcero 3a AeHb: 70,2 70,7 209,8 1784,1




JIPUMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO
(c corenvimu osowamu)

0AsL Oemeil 0OWKQAbHO20 603pacma 3-7 aem npu 12-uacoeom npebovisanuu

Muwesble BewecTBa

Macca OHepretu-yeckas | Ne peuren-
Mpuem nuwm Mpuem nuwm, HammeHoBaHue 6noaa
nopuuu Benkn, r XKupbl, r YrneBogbl, r LeHHOCTb, KKan Typbl
Hepensa 1
HdeHb 5

3aBTpak KALLIA XXWIKAS (FEPKYJIECOBAS) Ne185 180 7.8 55 29,0 197,6] 185
KOSEMHBIA HANMUTOK C MOJIOKOM Ne395 200 3,1 2,4 17,1 103,1 395
BYTEPBEPO[ C [XKEMOM U MOBUOJIOM Ne2 30/5/20 2,3 3,7 27,4 156,7 2

WUtoro 3a 3aBTpakK 435 13,2 11,6 73,5 457,4

2 3aBTpakK COK ABNTOYHbIN Ne399 180 0,9 0,2 17,7 75,1 399

WTtoro 3a 2 3aBTpak 180 0,9 0,2 17,7 75,1

Oben CANAT U3 BENOKOYAHHOW KANYCThI Ne20 50 0,8 2,4 4,5 44,1 20
CYIM KAPTO®ENbHbLIVA HA M/B Ne77 180 2,3 2,1 13,9 85,2 77
YKAPKOE MO-OOMALUHEMY Ne276 150 17,8 16,7 15,6 287,3 276
KUCEJb U3 NOBUAONA, IXXEMA, BAPEHbA Ne383 180 0,1 0,0 25,7 102,6 383
XNEB PYKAHOW 50 3,3 0,4 21,2 102,0
XNEB MWEHNYHbLIN 20 1,5 0,1 9,7 46,0

WTtoro 3a oben 630 25,8 21,7 90,6 667,2

YRNOTHEHHbIN NKPA KABAYKOBASA KOHCEPB/POBAHHAS 50 1,0 45 3,9 59,5
KOTNETbI NN BUTOYKU PbIEHBIE SANEYEHHBIE Ne255 70/5 9,5 6,9 6,8 135,8 255
KALLUA PACCBbINYATAA C OBOWAMU (PUUCOBASA) Ne166 130 3,3 34 34,4 185,8 166
HAMNTOK 13 NNOOOB LWMMNOBHUMKA Ne398 180 0,6 0,3 18,1 88,3 398
XNEB NIWEHNYHLIN 40 3,1 0,2 20,1 94,7

::z::zi YnnoTHEHHbIM 475 17,5 15,3 83,3 564,1

Bcero 3a AeHb: 57,4 48,8 265,1 1763,8




JIPUMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO
(c corenvimu osowamu)

0AsL Oemeil 0OWKQAbHO20 603pacma 3-7 aem npu 12-uacoeom npebovisanuu

Muwesble BewecTBa

Macca OHepretu-yeckas | Ne peuren-
Mpuem nuwm Mpuem nuwm, HammeHoBaHue 6noaa
nopuumn Benku, r Kupbl, r Yrnesoabl, r LEeHHOCTb, KKan Typbl
Hepens 2
OeHb 6
3aBTpak KALLA XKNOKAA (MAHHAA) Ne185 180 7,3 4,2 31,4 191,3 185
MONOKO KUMAYEHOE Ne400 180 5,0 4,4 8,3 94,3 400
BATOH 30 2,3 0,9 15,4 78,6
CbIP (MOPLMNAMWN) 10 2,3 3,0 0,0 36,4 7
WUtoro 3a 3aBTpakK 400 16,9 12,5 55,1 400,6
2 3aBTpakK ABNOKN, PAPLLUNPOBAHHBLIE N3KOMOM Ne388 110 0,7 0,5 31,9 137,0 388
Wrtoro 3a 2 3aBTpak 110 0,7 0,5 31,9 137,0
Ob6en Ol'YPEL, CONEHbLIN 50 0,4 0,1 0,9 6,5
CYN KAPTO®ENBbHbIV C KINELIKAM CO CMETAHOW Ne85 200/20/10 2,1 4,6 12,1 102,7 85
ronysUbl NEHNBBIE Ne298 140/50 13,2 13,1 13,4 234,4 298
KOMMNOT U3 CYLUEHbBIX ®PYKTOB Ne376 200 0,0 0,0 15,5 61,9 376
XNEB PYKAHOW 50 3,3 0,4 21,2 102,0
XNEB MWEHNYHGLIN 50 3,7 0,3 24,3 114,8
WTtoro 3a o6epn 770 22,7 18,5 87,4 622,3
YNNOoTHeHHbLIV NoNAHUK PbIBA, SANEYEHHAA B OMJTETE Ne249 70 11,3 4.4 2,1 97,7 249
MOPE KAPTO®ENBHOE Ne321 130 2,7 3,9 18,5 124,4 321
YA C TMMOHOM Ne393 180/10/7 0,2 0,0 10,0 41,7 393
XNEB MNWEHNYHbLIN 20 1,5 0,1 9,7 46,0
BATPYLLUKA C NOBNONOM Ne458 75 5,0 2,8 52,7 256,4 458
WToro 3a YNnoTHeHHbIN 492 20,7 112 93,0 566,2
NONAHUK
Bcero 3a geHb: 61,0 42,7 267,4 1726,1




JIPUMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO
(c corenvimu osowamu)

0AsL Oemeil 0OWKQAbHO20 603pacma 3-7 aem npu 12-uacoeom npebovisanuu

Muwesble BewecTBa

Macca OHepretu-yeckas | Ne peuren-
Mpuem nuwm Mpuem nuwm, HammeHoBaHue 6noaa
nopuumn Benku, r Kupbl, r Yrnesoabl, r LEeHHOCTb, KKan Typbl
Hepens 2
OeHb 7

3aBTpak MKPA KABAYKOBAA KOHCEPBNPOBAHHASA 50 1,0 4,5 3,9 59,5
OMIET HATYPAJbHbIV Ne215 150 15,2 18,8 2,9 248,3 215
YA C CAXAPOM, BAPEHLEM, IXEMOM, MEJOM, MOBUONOM Ne392 190/10 0,1 0,0 9,8 39,4 392
BATOH 30 2,3 0,9 15,4 78,6

WTtoro 3a 3aBTpak 430 18,6 24,2 32,0 425,8

2 3aBTpak COK ABNOYHO-BUHOIPALHbLIA Ne399 180 0,9 0,2 17,7 75,1 399

WUtoro 3a 2 3aBTpakK 180 0,9 0,2 17,7 75,1

06en NOMNOOPBLI CONEHBLIE 50 0,6 0,0 1,2 6,8
CYM KAPTO®EJbHbLIV C MACHbLIMU ®PUKAOENBKAMM Ne83 180/25 6,6 6,3 12,8 134,6 83
MAKAPOHHWK C MACOM UM NMEYEHBLIO (MEYEHbL) Ne292 150 14,8 7,6 31,5 272,7 292
COYC TOMATHbIN Ne348 30 0,4 1,4 1,8 22,9 348
KOMMOT N3 CBEXNX NMJTIOOO0B Ne372 180 0,1 0,1 20,9 86,0 372
XNEB PXXAHON 40 2,6 0,4 17,0 81,6

WTtoro 3a o6epn 655 25,1 15,8 85,2 604,6

YnnoTHeHHbIV nonaHuk  |3ANEKAHKA 13 TBOPOI'A C MOPKOBbLIO Ne238 150 18,1 15,3 35,8 357,0 238
COYC MOJNOYHBIA Ne350 50 1,0 2,5 3,6 44,4 350
YAIM C MONTOKOM U CNMBKAMIM Ne394 200 3,0 2,5 15,6 97,3 394
BATOH 30 2,3 0,9 15,4 78,6
MNEYEHBLE 20 15 2,0 14,9 83,4

:;:::zi YnnoTHeHHEIM 450 25,9 23,2 85,3 660,7

Bcero 3a geHb: 70,5 63,4 220,2 1766,2




JIPUMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO
(c corenvimu osowamu)

0AsL Oemeil 0OWKQAbHO20 603pacma 3-7 aem npu 12-uacoeom npebovisanuu

Muwesble BewecTBa

Macca OHepretu-yeckas | Ne peuren-
Mpuem nuwm Mpuem nuwm, HammeHoBaHue 6noaa
nopuuu Benkn, r XKupbl, r YrneBoabl, r LeHHOCTb, KKan TYypbl
Hepensa 2
OeHb 8
3aBTpak KALLA XXNOKAA (TEPKYJIECOBAA) Ne185 180/5 7,8 55 29,0 197,6 185
p
KAKAO C MOJIOKOM Ne397 180 3,6 3,0 15,0 101,9 397
BATOH 20 1,5 0,6 10,3 52,4
AVLA BAPEHBIE Ne213 45 5,5 5,0 0,3 68,6 213
WUtoro 3a 3aBTpakK 430 18,4 14,1 54,6 420,5
2 3aBTpakK OPYKTbl CBEXKUE (ABJIOKO) Ne368 200 0,8 0,8 19,0 91,2 368
WTtoro 3a 2 3aBTpak 200 0,8 0,8 19,0 91,2
Oben CANAT U3 BENOKOYAHHOW KANYCThI Ne20 50 0,8 2,4 4,5 44,1 20
LI N3 CBEXEWN KAMNYCTbl C KAPTO®ENIEM CO CMETAHOW Ne67 180/5 1,4 4,4 6,6 74,5 67
TEOTENN MACHBIE (1 BAPUAHT) Ne286 70/30 10,3 12,4 11,0 205,3 286
MOPE KAPTO®EJIbHOE Ne321 130 2,7 3,9 18,5 124,4 321
YA C NIMMOHOM Ne393 180/10/7 0,2 0,0 10,0 41,7 393
XINEB P>KAHOM 20 1,3 0,2 8,5 40,8
WTtoro 3a oben 682 16,7 23,3 59,1 530,8
YnnoTtHeHHbIN nongHUK |CUYEHUKU "PABYLLIKA" TTK Ne 34 120 16,1 23,4 19,1 351,5| TTK Ne 34
COYC CMETAHHBI/ C TOMATOM Ne355 50 0,9 1,8 3,6 40,5 355
HAMNTOK 13 NNOOOB LWMMNOBHUMKA Ne398 180 0,6 0,3 18,1 88,3 398
XNEB MWEHWNYHBLIN 50 3,8 0,3 25,1 118,4
BYNOYKA OCEHHAA Ne478 50 3,5 5,3 26,8 169,1 478
UTOro 3a YNNoTHeHHbIN 450 24.9 311 92,7 767.8
NONAHUK
Bcero 3a geHb: 60,8 69,3 225,4 1810,3




JIPUMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO
(c corenvimu osowamu)

0AsL Oemeil 0OWKQAbHO20 603pacma 3-7 aem npu 12-uacoeom npebovisanuu

Muwesble BewecTBa

Macca OHepretu-yeckas | Ne peuren-
Mpuem nuwm Mpuem nuwm, HammeHoBaHue 6noaa
nopuumn Benku, r Kupbl, r Yrnesoabl, r LEeHHOCTb, KKan Typbl
Hepens 2
OeHb 9
3aBTpak KALLA XXNOKAA (MWEHWUYHASA) Ne185 180 8,3 4,2 35,7 213,4 185
MOJTOKO KMMAYEHOE Ne400 180 5,0 4,4 8,3 94,3 400
BATOH 30 2,3 0,9 15,4 78,6
CbIP (MOPUNAMMU) Ne7 10 2,3 3,0 0,0 36,4 7
WTtoro 3a 3aBTpak 400 17,9 12,5 59,4 422,7
2 3aBTpak COK ABJIOYHbIN Ne399 180 0,9 0,2 17,7 75,1 399
WUtoro 3a 2 3aBTpakK 180 0,9 0,2 17,7 75,1
06en CAJTAT N3 CBEKI/Ibl Ne33 50 0,7 2,9 4,1 45,6 33
BOPLL, C KAMTYCTOW N KAPTO®ENEM Ne57 180 1,4 3,6 8,8 74,3 57
BAMNEKAHKA N3 NMEYEHW C PUCOM Ne294 150/5 19,6 11,4 16,9 276,5 294
KUCENb 13 NOBUNOJTIA, IXEMA, BAPEHBbSA Ne383 180 0,1 0,0 25,7 102,6 383
XNEB PYKAHOW 50 3,3 0,4 21,2 102,0
XNEB MWEHNYHBLIN 20 1,5 0,1 10,0 47,4
WTtoro 3a o6epn 635 26,6 18,4 86,7 648,4
YnnoTHeHHbIV nongHuk  |NAMNWEBHWK C TBOPOIrOM Ne212 150 13,5 7,9 31,7 254,4 212
COYC MOJNOYHbIN (CNAOKWNIN) Ne351 50 0,9 1,8 5,6 43,7 351
KE®UNP, ALINOOOUNNH, MPOCTOKBALLA, PA>KEHKA Ne401 200 5,6 4,9 7,8 102,8 401
BYNOYKA BAHUNBHAA Ne467 50 4,1 3,9 28,9 167,3 467
:;:::zi ynnoTHeHHe1A 450 24,1 18,5 74,0 568,2
Bcero 3a geHb: 69,5 49,6 237,8 1714,4




JIPUMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO
(c corenvimu osowamu)

0AsL Oemeil 0OWKQAbHO20 603pacma 3-7 aem npu 12-uacoeom npebovisanuu

Muwesble BewecTBa

Macca OHepretu-yeckas | Ne peuren-
Mpuem nuwm Mpuem nuwm, HammeHoBaHue 6noaa
nopuuu Benkn, r XKupbl, r YrneBogbl, r LeHHOCTb, KKan Typbl
Hepensa 2
Oenb 10

3aBTpak MKPA KABAYKOBAA KOHCEPBVPOBAHHAA 50 1,0 4,5 3,9 59,5
OMINET HATYPAJIbHbIV Ne215 150 15,2 18,8 2,9 248,3 215
YAIN C MOJTOKOM UM CNIVBKAMIW Ne394 200 3,0 2,5 15,6 97,3 394
BATOH 30 2,3 0,9 15,4 78,6

WUtoro 3a 3aBTpakK 430 21,5 26,7 37,8 483,7

2 3aBTpakK COK ABNOYHO-BUHOIPALHbLIN Ne399 180 0,9 0,2 17,7 75,1 399

WTtoro 3a 2 3aBTpak 180 0,9 0,2 17,7 75,1

Ob6en Ol'YPEL, CONEHbLIN 50 0,4 0,1 0,9 6,5
CYN KAPTO®ENbHbLIA C MAKAPOHHbLIMW U3OENUAMU HA K/B Ne82 180 2,7 2,0 15,2 90,0 82
NTUUA, TYWWEHAA B COYCE C OBOLAMI Ne302 150 14,4 13,6 14,7 241,5 302
KOMMOT W3 CYLIEHbBIX ®PYKTOB Ne376 200 0,0 0,0 15,1 60,3 376
XNEB PXXAHON 40 2,6 0,4 17,0 81,6
XNEB MNIWEHNYHBIN 50 3,7 0,3 24,3 114,8

Wrtoro 3a o6en 670 23,8 16,4 87,2 594,7

YnnoTHeHHbIV nonaHukK [KOTJIETHI, BUTOYKW, LUHNLIENTM PYBJTIEHHBLIE Ne282 70/5 11,6 15,2 11,0 234,5 282
KALLUA PACCBINYATAA C OBOLWLAMU (TPEYHEBAS) Ne166 150 8,1 2,0 36,8 198,1 166
YA C CAXAPOM, BAPEHBEM, IXXEMOM, ME[JOM, NMOBWVATOM Ne392 190/10 0,1 0,0 9,8 39,4 392
XNEB MIEHNYHBIN 20 1,5 0,1 10,0 47,4

WToro 3a YNnoTHeHHbIN 445 213 173 67.6 5104

NONAHUK

Bcero 3a geHb: 67,5 60,6 210,3 16729




JIPUMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO
(c corenvimu osowamu)

0AsL Oemeil 0OWKQAbHO20 603pacma 3-7 aem npu 12-uacoeom npebovisanuu

Muwesble BewecTBa

Macca OHepretu-yeckas | Ne peuren-
Mpuem nuwm Mpuem nuwm, HammeHoBaHue 6noaa
nopuuu Benkn, r XKupbl, r YrneBogbl, r LeHHOCTb, KKan Typbl
Hepensa 3
OeHb 11

3aBTpak CYN MONOYHBIN C KPYMNOW (PUCOBOW) Ne94 180 4,3 4,4 15,0 118,0 94
KO®EWVHBIA HAMUTOK C MOJTOKOM Ne395 180 2,8 2,2 15,4 92,9 395
BYTEPEPO[ C MACJIOM Ne1 35/10 2,8 7,5 17,7 157,7 1

WTtoro 3a 3aBTpak 405 9,9 14,1 48,1 368,6

2 3aBTpak OPYKTbl CBEXXUE (ABJTIOKO) Ne368 200 0,8 0,8 19,0 91,2 368

WUtoro 3a 2 3aBTpakK 200 0,8 0,8 19,0 91,2

O6en NMOMWOOPLI CONEHbIE 50 0,6 0,0 1,2 6,8
CYIMN KAPTO®EJbHbLIV Ne77 180 1,8 2,0 13,9 81,5 77
MAKAPOHHWK C MACOM UNW MEYEHBLIO (MEYEHbL) Ne292 150 15,1 7,9 31,5 276,4 292
COYC TOMATHbIN Ne348 30 0,4 1,4 2,0 24,5 348
KOMMOT N3 CBEXWNX NMNIOOOB Ne372 180 0,1 0,1 20,9 86,0 372
XNEB PYXAHOW 50 3,3 0,4 21,2 102,0
XNEB MNIWEHNYHBIN 30 2,3 0,2 15,1 71,0

Wroro 3a obep 670 23,6 12,0 105,8 648,2

YnnoTHeHHbIV nonaHuk |VKPA CBEKOJIbHAA NI MOPKOBHAA (MOPKOBHASA) Ne54 50 1,1 2,4 5,6 49,9 54
BUTOYKN "KY3UHA 3ABABA" TTK Ne 33 70 8,6 15,8 8,7 211,7| TTK Ne 33
COYC CMETAHHbIV C TOMATOM Ne355 50 0,9 1,8 3,6 40,5 355
YA C TIUMOHOM Ne393 180/10/7 0,2 0,0 10,0 41,7 393
XNEB MIEHNYHBIN 35 2,7 0,2 17,6 82,9
BYNOYKA BAHUNBHAA Ne467 50 4,1 3,9 28,9 167,3 467

::z::zi YnnoTHEHHbIM 452 17,6 24,1 74,4 594,0

Bcero 3a geHb: 51,9 51,0 247,3 1702,0




JIPUMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO
(c corenvimu osowamu)

0AsL Oemeil 0OWKQAbHO20 603pacma 3-7 aem npu 12-uacoeom npebovisanuu

Muwesble BewecTBa

Macca OHepretu-yeckas | Ne peuren-
Mpuem nuwm Mpuem nuwm, HammeHoBaHue 6noaa
nopuuu Benkn, r XKupbl, r YrneBogbl, r LeHHOCTb, KKan Typbl
Hepensa 3
OeHb 12

3aBTpak KALLA XUOKAA (MAHHAA) Ne185 180/5 7,3 4,2 30,9 189,4 185
AVLA BAPEHBIE Ne213 45 5,5 5,0 0,3 68,6 213
MOJTOKO KMMAYEHOE Ne400 180 5,0 4,4 8,3 94,3 400
BATOH 20 1,5 0,6 10,3 52,4

WUtoro 3a 3aBTpakK 430 19,3 14,2 49,8 404,7

2 3aBTpakK ABNOKN, APLULMPOBAHHBIE N3IOMOM Ne388 110 0,7 0,5 31,9 137,0 388

Wroro 3a 2 3aBTpak 110 0,7 0,5 31,9 137,0

Ob6en CANAT 3 CBEKI/Ibl Ne33 50 0,7 2,9 4,1 45,6 33
LI N3 CBEXEW KAMNYCTbl C KAPTO®EIIEM Ne67 180 1,3 3,6 6,4 64,5 67
KOTNEThbI, BUTOYKW, LUHULIENTN PYBINIEHHLIE Ne282 70 11,6 11,7 11,0 198,2 282
KALLA PACCBINMYATAA C OBOLLAMU (TPEYHEBASA) Ne166 130 7,0 4,7 31,9 203,0 166
KNCENb N3 NOBUNONA, OXXEMA, BAPEHbS Ne383 180 0,1 0,0 25,7 102,6 383
XNEB PYKAHOW 50 3,3 0,4 21,2 102,0

Wroro 3a obep 660 24,0 23,3 100,3 715,9

YnnoTHeHHbIN nonaHuk |3ANEKAHKA PUCOBAS No188 150 5,7 4,5 42,3 235,5 188
COYC MONOYHbI (CNAOKWNIN) Ne351 50 0,9 1,8 5,6 43,7 351
KE®OUP, ALMOODUNNH, MPOCTOKBALLA, PAXXEHKA Ne401 200 5,6 4,9 7,8 102,8 401
XNEB MIEHNYHBIN 30 2,2 0,2 14,6 68,9
MNEYEHBLE 20 1,5 2,0 14,9 83,4

:;:::zi YnnoTHeHHEIM 450 15,9 13,4 85,2 534,3

Bcero 3a geHb: 59,9 51,4 267,2 1791,9




JIPUMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO
(c corenvimu osowamu)

0AsL Oemeil 0OWKQAbHO20 603pacma 3-7 aem npu 12-uacoeom npebovisanuu

Muwesble BewecTBa

Macca OHepretu-yeckas | Ne peuren-
Mpuem nuwm Mpuem nuwm, HammeHoBaHue 6noaa
nopuuu Benku, r XKupbl, r YrneBoabl, r UEHHOCTb, Kkan Typbl
Hepensa 3
Oenb 13

3aBTpak KALLA XXNOKAA (MWEHWUYHASA) Ne185 180 8,3 4,2 35,7 213,4 185
YAIN C MOJTOKOM U CNVBKAMIW Ne394 180 2,7 2,3 14,0 87,6 394
BYTEPEPO[ C IXKEMOM U MOBUAJTOM Ne2 30/5/20 2,3 3,7 27,4 156,7 2

WUtoro 3a 3aBTpakK 415 13,3 10,2 77,1 457,7

2 3aBTpakK COK ABNOYHbIA Ne399 180 0,9 0,2 17,7 75,1 399

WTtoro 3a 2 3aBTpak 180 0,9 0,2 17,7 75,1

O6en OIYPEL| CONEHbIN 50 0,4 0,1 0,9 6,5
CYN KAPTO®ETbHbIA C MAKAPOHHbLIMW U3OENUAMM Ne82 180 2,1 2,0 14,5 85,0 82
TEOTENN MACHBIE (1 BAPUAHT) Ne286 70/30 10,3 12,4 11,0 205,3 286
KAMYCTA TYLEHAA Ne336 130 2,9 4,9 12,5 106,9 336
KOMMNOT W3 CYLIEHbBIX ®PYKTOB Ne376 180 0,0 0,0 14,0 55,8 376
XNEB PYKAHOW 50 3,3 0,4 21,2 102,0
XNEB MWEHNYHGLIN 30 2,2 0,2 14,6 68,9

WTtoro 3a o6epn 720 21,2 20,0 88,7 630,4

YNNOoTHEeHHbLIN nonaHUuK |CYPIIE N3 Pblbbl Ne268 70 11,8 6,6 3,1 122,6 268
KAPTO®ENb, 3AMNEYEHHbLIN B CMETAHHOM COYCE Ne151 150 3,2 4,7 18,3 134,2 151
YAIN C CAXAPOM, BAPEHLEM, IXEMOM, MEJOM, MOBUONOM Ne392 190/10 0,1 0,0 9,8 39,4 392
XNEB MNWEHNYHbLIN 30 2,3 0,2 15,1 71,0
BYJNNIOYKA OCEHHAA Ne478 50 3,5 5,3 26,8 169,1 478

:;:::zi YnnoTHeHHEIM 500 20,9 16,8 73,1 536,3

Bcero 3a geHb: 56,3 47,2 256,6 1699,5




JIPUMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO
(c corenvimu osowamu)

0AsL Oemeil 0OWKQAbHO20 603pacma 3-7 aem npu 12-uacoeom npebovisanuu

Muwesble BewecTBa

Macca OHepretu-yeckas | Ne peuren-
Mpuem nuwm Mpuem nuwm, HammeHoBaHue 6noaa
nopuuu Benkn, r XKupbl, r YrneBogbl, r LeHHOCTb, KKan Typbl
Hepensa 3
OeHb 14

3aBTpak MKPA KABAYKOBAA KOHCEPBVPOBAHHAA 50 1,0 4,5 3,9 59,5
MAKAPOHbI, SANEYEHHBIE C ANLIOM Ne208 150 7,3 9,3 29,3 235,6 208
KAKAO C MOJTOKOM Ne397 200 3,9 3,3 16,7 113,2 397
BATOH 20 1,5 0,6 10,3 52,4

WTtoro 3a 3aBTpak 420 13,7 17,7 60,2 460,7

2 3aBTpak COK ABNOYHO-BUHOIPALHbLIA Ne399 180 0,9 0,2 17,7 75,1 399

WUtoro 3a 2 3aBTpakK 180 0,9 0,2 17,7 75,1

O6en NOMWOOPLI CONEHbIE 50 0,6 0,0 1,2 6,8
BOPLL, C KAMYCTOW 1 KAPTO®ENEM HA M/B Ne57 180 2,0 3,7 8,8 78,5 57
YKAPKOE NO-AOMALLUHEMY Ne276 150 17,8 16,7 15,6 287,3 276
KOMMOT N3 CBEXWMX MTIOOOB Ne372 180 0,1 0,1 20,9 86,0 372
XNEB PYKAHOW 20 1,3 0,2 8,5 40,8
XNEB MWEHNYHGLIN 20 1,5 0,1 9,7 46,0

WTtoro 3a o6epn 600 23,3 20,8 64,7 545,4

YNNoTHeHHbIN NONAHUK | OPUKALENBKA "BKYCHSALKA" TTK Ne 32 140 19,6 29,0 19,6 418,3| TTK Ne 32
COYC CMETAHHBI/ C TOMATOM Ne355 50 0,9 1,8 3,6 40,5 355
HANMUTOK 13 NNOJOB LWNMOBHUKA Ne398 180 0,6 0,3 18,1 88,3 398
XNEB MNWEHNYHbLIN 30 2,3 0,2 15,1 71,0
BYJNOYKA BAHUNBHAA Ned67 50 4,1 3,9 28,9 167,3 467

WToro 3a YNnNoTHEHHbIN 450 275 35,2 85,3 7854

nongHuK

Bcero 3a geHb: 65,4 73,9 227,9 1 866,6




JIPUMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO
(c corenvimu osowamu)

0AsL Oemeil 0OWKQAbHO20 603pacma 3-7 aem npu 12-uacoeom npebovisanuu

MuuweBble BewecTBa
Macca OHepretu-yeckas | Ne peuren-
Mpuem nuwm Mpuem nuwm, HammeHoBaHue 6noaa
nopuuu Benkn, r XKupbl, r YrneBogbl, r LeHHOCTb, KKan Typbl
Hepensa 3
OeHb 15

3aBTpak CYN MONOYHBIN C KPYMNOW (TPEYHEBOW) Ne94 180 5,3 4,8 15,1 125,3 94
CbIP (MOPLUNAMU) Ne7 10 2,2 2,9 0,0 35,3 7
KODEWHBIA HAMUTOK C MOJTOKOM Ne395 200 3,1 2,4 17,1 103,1 395
BATOH 40 3,0 1,2 20,6 104,8

Wrtoro 3a 3aBTpak 430 13,6 11,3 52,8 368,5

2 3aBTpak ABNOKN, PAPLUNPOBAHHBLIE N3KOMOM Ne388 110 0,7 0,5 31,9 137,0 388

WUtoro 3a 2 3aBTpakK 110 0,7 0,5 31,9 137,0

O6en MKPA KABAYKOBAA KOHCEPBVPOBAHHAA 50 1,0 4,5 3,9 59,5
CYM KAPTO®EJbHBLIV C KPYMNOW HA K/B Ne80 180 2,2 1,9 12,9 78,0 80
NTUUA, TYWWEHHAA B COYCE C OBOLLAMI Ne302 150 14,4 13,6 14,7 241,5 302
KUCENb 13 NOBUNOJIA, IXEMA, BAPEHBbSA Ne383 180 0,1 0,0 25,7 102,6 383
XNEB PYKAHOW 50 3,3 0,4 21,2 102,0
XNEB MWEHNYHGLIN 20 1,5 0,1 9,7 46,0

WTtoro 3a o6epn 630 22,5 20,5 88,1 629,6

YNNOoTHeHHbLIV NoNAHUK ronysUbl NEHNBBIE Ne298 140/30 12,8 12,3 12,0 217,4 298
YAIN C TIUMOHOM Ne393 180/10/7 0,2 0,0 10,0 41,7 393
XNEB MNIEHNYHBIN 30 2,3 0,2 15,1 71,0
BYNOYKA OCEHHAA Ne478 50 3,5 5,3 26,8 169,1 478

:;:::zi ynnoTHeHHe1A 447 18,8 17,8 63,9 4992

Bcero 3a AeHb: 55,6 50,1 236,7 1634,3




JIPUMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO
(c corenvimu osowamu)

0AsL Oemeil 0OWKQAbHO20 603pacma 3-7 aem npu 12-uacoeom npebovisanuu

Muwesble BewecTBa

Macca OHepretu-yeckas | Ne peuren-
Mpuem nuwm Mpuem nuwm, HammeHoBaHue 6noaa
nopuuu Benkn, r XKupbl, r YrneBogbl, r LeHHOCTb, KKan Typbl
Hepens 4
OeHb 16

3aBTpak CYN MONOYHBIN C KPYMNOW (TPEYHEBOW) Ne94 180 5,3 4,8 15,1 125,3 94
KO®EWVHBIA HAMUTOK C MOJTOKOM Ne395 200 3,1 2,4 17,1 103,1 395
BYTEPEPO[ C IXXEMOM UV NMOBUAJTOM Ne2 30/5/20 2,3 3,7 27,4 156,7 2
BATOH 20 1,5 0,6 10,3 52,4

WUtoro 3a 3aBTpakK 455 12,2 115 69,9 437,5

2 3aBTpakK OPYKTbl CBEXKUE (ABJIOKO) Ne368 200 0,8 0,8 19,0 91,2 368

WTtoro 3a 2 3aBTpak 200 0,8 0,8 19,0 91,2

Ob6en OI'YPEL| CONEHbIN 50 0,4 0,1 0,9 6,5
LI N3 CBEXEW KAMNYCTbl C KAPTO®EIIEM HA K/B Ne67 180 2,0 3,6 7,2 70,2 67
MNOB U3 MNTULbI Ne304 150 28,9 31,2 24,8 499,1 304
KOMMOT W3 CYLIEHbBIX ®PYKTOB Ne376 180 0,0 0,0 14,0 55,8 376
XNEB PXXAHON 40 2,6 0,4 17,0 81,6

WTtoro 3a o6epn 600 33,9 35,3 63,9 713,2

YnnoTHeHHbIV nonagHuK |CY®JIIE U3 Pblbbl Ne268 70 11,8 6,6 3,1 122,6 268
PAI'Y OBOLWHOE (3 BAPUAHT) Ne344 150 2,8 5,9 14,9 134,6 344
YAIN C CAXAPOM, BAPEHLEM, IXEMOM, MEOM, MOBUONOM Ne392 190/10 0,1 0,0 9,8 39,4 392
XNEB MWEHNYHBLIN 40 3,1 0,2 20,1 94,7
BYJNOYKA BAHUNBHAA Ned67 50 4,1 3,9 28,9 167,3 467

WToro 3a YNnNoTHEHHbIN 510 21.9 16,6 76.8 5586

nongHuK

Bcero 3a geHb: 68,8 64,2 229,6 1800,5




JIPUMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO
(c corenvimu osowamu)

0AsL Oemeil 0OWKQAbHO20 603pacma 3-7 aem npu 12-uacoeom npebovisanuu

Muwesble BewecTBa

Macca OHepretu-yeckas | Ne peuren-
Mpuem nuwm Mpuem nuwm, HammeHoBaHue 6noaa
nopuumn Benku, r Kupbl, r Yrnesoabl, r LEeHHOCTb, KKan Typbl
Hepens 4
Oenb 17

3aBTpak CYN MONOYHBIN C KPYMNOW (PUCOBOW) Ne94 180 4,3 4,4 15,0 118,0 94
YAIN C MOJTOKOM U CNVBKAMIW Ne394 180 2,7 2,3 14,0 87,6 394
BYTEPBEPO[ C CbIPOM Ne3 30/5/10 4,4 6,7 14,6 141,6 3

WUtoro 3a 3aBTpakK 405 11,4 13,4 43,6 347,2

2 3aBTpakK COK ABNOYHO-BUHOIPALHbLIN Ne399 180 0,9 0,2 17,7 75,1 399

WTtoro 3a 2 3aBTpak 180 0,9 0,2 17,7 75,1

O6en CANAT U3 BENOKOYAHHOW KANYCThI Ne20 50 0,8 2,4 4,5 44,1 20
BOPLL, CO CMETAHOW Ne56 180/5 1,3 4,3 7,1 75,4 56
OPUKALENBKN MACHBIE B COYCE Ne288 70/30 11,5 13,1 8,3 203,3 288
MAKAPOHHBIE U3OENNA OTBAPHBLIE C MACJTOM Ne205 130 4,9 4,4 31,1 188,4 205
KNCENb N3 NOBWNONA, OXEMA, BAPEHbS Ne383 180 0,1 0,0 25,7 102,6 383
XNEB PYKAHOW 40 2,6 0,4 17,0 81,6

Wroro 3a obep 685 21,2 24,6 93,7 695,4

YnnoTHeHHbIN nonaHukK [3AMNEKAHKA U3 TBOPOI'A Ne237 150 26,8 18,1 25,8 386,0 237
COYC MONNOYHbIA Ne350 60 1,3 3,1 4,2 52,7 350
KE®UNP, ALINOODGUNNH, MPOCTOKBALLA, PAXXEHKA Ne401 200 5,6 4,9 7,8 102,8 401
BATOH 40 3,0 1,2 20,6 104,8

:;:::zi YnnoTHeHHEIM 450 36,7 27,3 58,4 646,3

Bcero 3a geHb: 70,2 65,5 213,4 1764,0




JIPUMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO
(c corenvimu osowamu)

0AsL Oemeil 0OWKQAbHO20 603pacma 3-7 aem npu 12-uacoeom npebovisanuu

Muwesble BewecTBa

Macca OHepretu-yeckas | Ne peuren-
Mpuem nuwm Mpuem nuwm, HammeHoBaHue 6noaa
nopuumn Benku, r Kupbl, r Yrnesoabl, r LEeHHOCTb, KKan Typbl
Hepens 4
Oenb 18
3aBTpak KALLA XXNOKAA (TEPKYJIECOBASA) Ne185 180/5 7,8 5,5 28,5 195,7 185
KAKAO C MOJTIOKOM Ne397 180 3,6 3,0 15,0 101,9 397
CbIP (MOPLUNAMMWN) 10 2,3 3,0 0,0 36,4 7
WTtoro 3a 3aBTpak BATOH 25 1,9 0,7 12,9 65,5
400 15,6 12,2 56,4 399,5
2 3aBTpakK
WTtoro 3a 2 3aBTpak PPYKTbl CBEXXVE (ABJTOKO) Ne368 180 0,7 0,7 17,1 82,1 368
180 0,7 0,7 17,1 82,1
O6ep
NOMNOOPBLI CONEHBLIE 50 0,6 0,0 1,2 6,8
CYN KAPTO®ENbHbLI C EOEOBLIMU (FTOPOX) Ne81 180 4,1 3,8 13,6 106,1 81
TEOTENN MACHBIE (1 BAPUAHT) Ne286 70/30 10,3 12,4 11,0 205,3 286
KALLA PACCBINMYATAA C OBOLLAMU (TPEYHEBASA) Ne166 130 7,0 4,7 31,9 203,0 166
KOMIMOT N3 CBEXNX MJIOOOB Ne372 180 0,1 0,1 20,9 86,0 372
XNEB PYKAHOW 30 2,0 0,3 12,7 61,2
Wroro 3a obep 670 24,1 21,3 91,3 668,4
YNNOTHEHHbIN NONAHUK  |BUTOYKM "KY3UHA 3ABABA" TTK Ne 33 70 8,6 15,8 8,7 211,7| TTK Ne 33
MOPE KAPTO®EJIBHOE Ne321 130 2,7 3,9 18,5 124,4 321
HAMNTOK N3 NNOJOB LWWNMNOBHWKA Ne398 180 0,6 0,3 18,1 88,3 398
XNEB MIEHNYHBIN 20 15 0,1 10,0 47,4
BYJIOYKA OCEHHAA Ne478 50 3,5 5,3 26,8 169,1 478
WTtoro 3a YnnoTHeHHbIN 450 17.7 25,5 87,2 664.5
NONAHUK
Bcero 3a geHb: 58,1 59,7 252,0 1814,5




JIPUMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO
(c corenvimu osowamu)

0AsL Oemeil 0OWKQAbHO20 603pacma 3-7 aem npu 12-uacoeom npebovisanuu

MuuweBble BewecTBa
Macca OHepretu-yeckas | Ne peuren-
Mpuem nuwm Mpuem nuwm, HammeHoBaHue 6noaa
nopuuu Benkn, r XKupbl, r YrneBogbl, r LeHHOCTb, KKan Typbl
Hepens 4
Oenb 19
3aBTpak CYN MONOYHbIN C MAKAPOHHbLIMW U3AENUAMM Ne93 180 5,2 4,3 17,5 131,1 93
YA C MMMOHOM Ne393 180/10/7 0,2 0,0 10,0 41,7 393
BYTEPEPO[ C CbIPOM Ne3 40/5/15 6,4 8,1 19,5 182,3 3
WTtoro 3a 3aBTpak 437 11,8 12,4 47,0 355,1
2 3aBTpak COK ABJIOYHbIN Ne399 180 0,9 0,2 17,7 75,1 399
WUtoro 3a 2 3aBTpakK 180 0,9 0,2 17,7 75,1
06en Ol'YPEL| CONEHbIN 50 0,4 0,1 0,9 6,5
CYIM KAPTO®EJbHBLIV C KPYMNOW Ne80 180 1,6 1,9 12,2 73,0 80
KOTNETbI, BUTOYKN, LUHULIEN PYBJIEHHBIE Ne282 70 11,6 11,7 11,0 198,2 282
PAIY OBOLLUHOE (3 BAPUAHT) Ne344 130 2,4 51 12,9 116,8 344
KOMMOT N3 CYLUEHbLIX ®PYKTOB Ne376 180 0,0 0,0 14,0 55,8 376
XNEB PXXAHON 40 2,6 0,4 17,0 81,6
XNEB MNIWEHNYHBIN 20 15 0,1 9,7 46,0
WTtoro 3a oben 670 20,1 19,3 77,7 577,9
YRAOTHEHHbIW noAaHUK  |MYAVHN N3 TBOPOTA (SBANEYEHHbIN) Ne235 150 23,3 16,0 34,7 385,1 235
COYC MONNOYHbIA Ne350 50 1,0 2,5 3,6 44,4 350
MOJTOKO KMMNAYEHOE Ne400 200 5,6 4,9 9,3 104,8 400
BATOH 50 3,8 1,5 25,7 131,0
:;:::zi ynnoTHeHHe1A 450 337 24,9 73,3 665,3
Bcero 3a geHb: 66,5 56,8 215,7 1673,4




JIPUMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHTFO
(¢ corenbimu oB0WAMY)

0AsL Oemeil 0OWKQAbHO20 603pacma 3-7 aem npu 12-uacoeom npebovisanuu

Muwesble BewecTBa

Macca OHepretu-yeckas | Ne peuren-
Mpuem nuwm Mpuem nuwm, HammeHoBaHue 6noaa
nopuumn Benku, r Kupbl, r Yrnesoabl, r LEeHHOCTb, KKan Typbl
Hepens 4
Oenb 20

3aBTpak KALLA XXNOKAA (MWEHNYHAA) Ne185 150 7,0 3,5 29,3 176,4 185
KO®EWVHBIA HAMUTOK C MOJTOKOM Ne395 200 3,1 2,4 17,1 103,1 395
BATOH 50 3,8 1,5 25,7 131,0

WTtoro 3a 3aBTpak 400 13,9 7,4 72,1 410,5

2 3aBTpak OPYKTbl CBEXXUE (ABJIOKO) Ne368 200 0,8 0,8 19,0 91,2 368

WUtoro 3a 2 3aBTpakK 200 0,8 0,8 19,0 91,2

Oben MKPA KABAYKOBAA KOHCEPBPOBAHHAA 50 1,0 4,5 3,9 59,5
BOPLL, C KAMYCTOW U KAPTO®EJIEM Ne57 180 1,4 3,6 8,8 74,3 57
;::\rl)‘ljlil\l'\l"ll\f'\ NAT TUWLIJTDHNAZT U VIZTOUNT VITTVT TTE AR TTDIV (TTEHETTD) 150 10’0 6,8 25’3 215,8 291
COYC MOJOYHbIN Ne350 50 1,0 2,7 3,9 47,2 350
KUCEJb U3 NOBUONA, IXKEMA, BAPEHbA Ne383 180 0,1 0,0 25,7 102,6 383
XNEB PXXAHON 40 2,6 0,4 17,0 81,6
XNEB MWEHWNYHbLIN 30 2,2 0,2 14,6 68,9

WTtoro 3a oben 680 18,3 18,2 99,2 649,9

YnnoTHeHHbLIN NONAHUK NMOMNOOPBLI COJIEHBLIE 50 0,6 0,0 1,2 6,8
CUYEHUKU "PABYLUKA" TTK Ne 34 120 16,1 23,4 19,1 351,5| TTK Ne 34
COYC CMETAHHGI/ C TOMATOM Ne355 50 0,9 1,8 3,6 40,5 355
YAV C CAXAPOM, BAPEHBEM, IXXEMOM, MEOM, NOBWANOM Ne392 190/10 0,1 0,0 9,8 39,4 392
XNEB MNWEHNYHbLIN 30 2,3 0,2 15,1 71,0
MEYEHBE 30 2,3 2,9 22,3 125,1

::z::zi YnnoTHEHHbIM 480 22,3 28,3 71,1 634,3

Bcero 3a AeHb: 55,3 54,7 261,4 1785,9
MnTOro no "APMMEPHOMY MEHHO

UToro 6 x yr KKan

UTtoro 3a nepuon 1 264,2 1170,5 4711,2 35 035,0
CpeanHee 3HauyeHue 3a nepuvopa 63,2 58,5 235,6 1751,8
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